Beriihrung ist eine Sprache, die wir benutzen kdnnen, um zu heilen, zu trosten, Schmerzen zu lindern
oder Spannungen zu I6sen. Babymassage ist eine besondere Art der intensiven liebevollen Berlihrung.
Uber die Haut des Kindes — sein stérkstes Sinnesorgan — kommst du mit deinem Baby "ins Gesprich".

Die Harmonische Babymassage nach Leboyer ist eine wundervolle Moglichkeit deinem Kind auf ganz
einfache und natdrliche Art, Geborgenheit, Ruhe, Entspannung und Liebe zu geben. Die Babymassage
vertieft die Beziehung zu deinem Kind. Durch die Massage wird die Durchblutung geférdert, die
Muskulatur entspannt, der Stoffwechsel angeregt, Blahungen werden positiv beeinflusst und

BABYMASSAGE

APRIL-DEZEMBER 2024

Unruhezustande kdnnen verbessert werden.

Die Babymassage ist fiir jedes Baby ab 6 Wochen geeignet.

5x1 Std. Kosten 85€, inkl. Kérperole.

Kurs: Babymassage

Datum: Di. | 11.00-12.00 Uhr
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BM-A1l

BM-A2

BM-A3

BM-A4

26.03.24 - 23.04.24

04.06.24 - 02.07.24

10.09.24 - 08.10.24

05.11.24-03.12.24

Leitung: Sabina Mura
Hebamme
sabina.mura@gmx.de




